ﬁ. B 1 dgeS tO H ea lt h ﬁ This is a voluntary program that is

h--.- ! * Pathways h"i' i * of no cost to you

Who is this for: People and families
Bridges to Health Pathways can help you connect to needed = struggling to access resources on

services including health care, dental care, clothing, food, | MNelrown withtwoormore needs
transportation, housing or others.

from the list below

Area Served: Living in Hood River
or Wasco counties

When you are in the Bridges to Health Pathways program you
will have a Community Care Coordinator to assist you as you ' sepice: Visits with a Community
take steps towards self- advocacy. Care Coordinator (CCC)

X . Community
A Community Care Coordinator can: Partners

Your CCC works for one of the
following agencies:
: + Hood River Health Department
your community - Mid-Columbia Community Action
- Work with you or your household to partner and build a Council
- Mid-Columbia Housing Authority
» Mid-Columbia Medical Center
- One Community Health
- Provide you and or your family with support and education . Providence HR Memorial Hospital
- The Next Door, Inc.

- Youth Err;mowerm%rét Shelter

We can help connect you with: In partnership wit
Columbia Gorge Health Council to

- Meet with you in your home, at an office or somewhere in

plan for your family
- Connect you to the services you need most

- Housing Stability Resources - Pregnancy Resources imli’lr%"? thefoverall health and
- Assistance with Overcoming Transportation - Resources for a new baby well-being of our community
Barriers - Referral to get Health Insurance .
" : & My Bridges to Health
- Utility Resources + Childcare Resources Contact:
- Food Resources - Substance Abuse Resources ontact.
- Clothing and Personal Item Assistance » Primary Medical Care/ Dental Care
- Documentation (SS Cards, ID, Birth Cert.) - Medication Assistance Programs Name:
- Developmental Referral (EI/ESD) - Referral for Smoking Cessation
- Education Resources (GED, Parenting Ed, Programs
: . . Agency:
Financial Ed, Continuing Ed) - And More
<D - _ _ _ Contact Info:
= =_ For more information or to refer directly to the
_— “‘-:"‘ program contact Columbia Gorge Health Council at:
N — Phone: 541-705-2705 or
COLUMBIA GORGE

HEALTH COUNCIL email: B2ZH@gorgehealthcouncil.org



3. B I'l dgeS tO H ea lt h ﬁ Este es un programa voluntario sin

h--.- ! ] Pathways h'-.- ! i costo para usted

¢Para quién es?: Personas y familias

Bridges to Health Pathways (Puentes Hacia el Camino de la ' que tienen dificultades para obtener
recursos por si mismos y con dos o

Salud) puede ayudarle a conectarse con servicios que ) _ :
mas necesidades de la lista que

necesita incluyendo cuidado médico, cuidado dental, ropa, ' sparece abajo

comida, transportacion, vivienda o mas. Area que Sirve: Personas que viven

) _ en los condados de Hood River y
Cuando usted esta en el Programa Bridges to Health Wasco

Pathwalys. usted tler_1e un Coordinador de Cuidado de Salud _ Servicio: Visitas con un Coordinador
para asistirle a medida que tome pasos para abogador parasi ' de Cuidado de Salud

o0 Agencias en la
Un Coordinador de Cuidado Comunitario puede: comunidad
- Reunirse con usted en su casa, en una oficina o en cualquier | Su Coordinador puede venir de las

siguientes agencias:

- Hood River Health Department

- Asistirle a usted o a miembros de su familia para construir un | - Mid-Columbia Community Action
Council

- Mid-Columbia Housing Authority

- Mid-Columbia Medical Center

otro lugar en su comunidad

plan
- Conectarle con servicios que usted necesita

- Proveerle a usted o su familia con apoyo y educaciéon . One Community Health
- Providence HR Memorial Hospital
Podemos ayudar a conectarse con: - The Next Door, Inc.
 Recursos para obtener estabilidad de una  Youth Empowerment Shelter
viend e Recursos de Embarazo En colaboracion con el Columbia
vivienda « Recursos de Posparto Gorge Health Council para mejorar
e Ayuda con recursos para transporte . la salud y bien estar de nuestra
. » Referencia para obtener seguro :
e Recursos de Utilidad . L comunidad
i ) médico _
) Re.cursos.,a mentarios . * Recursos de cuidado infantil Mi Contacto del programa
e Asistencia para ropa y articulos . Recursos sobre el abuso de de Bridges to Health
personales _
sustancias

e Documentacion (tarjetas de Seguro
Social, identificacion, certificado de
nacimiento)

» Referencia para el Desarrollo (El/ ESD)

* Atencién medica primaria/ Dental  Nombre:

» Referencia para programas de
medicamento

 Referencia para programas para

e Recursos Educativos (GED, Educacién , Agencia:
> . > dejar de fumar
para padres, Educacion, y Continuacién . Yrmis
de Educacion)
=N 7 = Informacion:

- = Para mas informacion o hacer referencia directamente al
i, 3___\ programa contacto at Columbia Gorge Health Council a
COLUMBIA GORGE
neaith counci.  541-705-2705 tele



